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УРОК ВРЕМЯ СПОСОБ ПРЕДМЕТ ТЕМА УРОКА РЕСУРС ДОМАШНЕЕ ЗАДАНИЕ 

1 9.00 – 

9.30 

С помощью 

ЭОР 

Физическая 

культура  

Строевые упр. 

Спец. беговые 

упр. Прыжки в 

длину с места. 

https://www.youtube.com/watch?v=qxzlRo__

-oQ&t=32s 

https://www.youtube.com/watch?v=kq7fQRy

uGqs&feature=emb_title 

https://www.youtube.com/watch?v=2uNStx1

uAwA&t=7s 

Разработка комплекса 

общеразвивающих 

упражнений (упражнения 

разминки)  в домашних 

условиях (4-5 

упражнений) 

2 9.50 – 

10.20 

Он-лайн 

подключение 

Физика  Законы Ньютона Zoom конференция 

В отсутствии связи посмотри запись 

https://www.youtube.com/watch?v=0syl46R

Xg4A&feature=emb_logo 

 

ЯКласс 

https://www.yaklass.ru/testw

ork 

Выполнить проверочную 

работу «Законы Ньютона» 

3 10.40 – 

11.10 

Он-лайн 

подключение 

Русский 

язык 

Морфология и 

синтаксис 

Zoom  - конференция. В случае отсутствия 

связи посмотрите 

1.https://www.youtube.com/watch?v=9ZvFC

SxaivU 

2.https://www.youtube.com/watch?v=2KME

DJFMKP4 

Не предусмотрено 

Завтрак     11.10 – 11.40 

4 11.40 – 

12.10 

Он-лайн 

подключение 

Геометрия  Повторение. 

Свойства 

равносторонних 

треугольников 

Zoom. Конференция. В случае отсутствия 

связи: 

https://0cedbb3a-79c0-4254-9ce9-

bd397cc185be.filesusr.com/ugd/3fbc02_1a58

437c9a9f4407a5e62178fdec2813.pdf  

Выполнить задания с.31-40, решения 

переслать в ВК 

https://0cedbb3a-79c0-4254-

9ce9-

bd397cc185be.filesusr.com/

ugd/3fbc02_b0953d3824b84

2348f9fead36635e148.pdf  

решения переслать в ВК 

5 12.30 – 

13.00 

С помощью 

ЭОР 

Биология  Экосистемная 

организация 

природы. 

Структура 

экосистем. 

Онлайн платформа Zoom. При отсутствии 

связи: Учебник: п. 44,45 

 

С. 167,в тетради  вопросы 

№1-3 

6 13.10-

13.40 

Он-лайн 

подключение 

История  Россия и мир на 

рубеже XIX—XX 

вв.: динамика и 

противоречия 

развития. 

Zoom конференция. В случае отсутствия 

связи Параграф 33, задание 3, стр 71 

Задание не предусмотрено. 
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